
 

Pressenotiz 
Holzminden, 7. September 2023 

Symrise stellt kosmetischen Inhaltsstoff aus Hafer 
vor: SymCalmin® Avena beruhigt empfindliche Haut 
— Gewonnen aus regional angebautem und verarbeitetem Bio-Hafer 
— Beruhigender Inhaltsstoff lindert Beschwerden empfindlicher Haut wie Juckreiz oder 

Spannungen 
— Erstes Bio-Produkt auf dem Markt mit hochkonzentriertem Anteil an Avenanthramiden 

Die Zahl der Verbraucher mit Anzeichen empfindlicher Haut steigt kontinuierlich. SymCalmin® 
Avena – ein neuer kosmetischer Inhaltsstoff von Symrise aus zertifiziertem Bio-Hafer – kann 
die Haut beruhigen und ihren Feuchtigkeitshaushalt regulieren helfen. Die Wirksamkeit des 
Produkts liegt gleichauf mit der etablierter Substanzen. Zudem punktet es mit seiner 
Nachhaltigkeit. SymCalmin® Avena hat dank seiner Bio-Inhaltsstoffe das COSMOS-Zertifikat 
erhalten. Der Bio-Hafer stammt aus regionalen Quellen in Deutschland.  

SymCalmin® Avena kann Beschwerden wie Juckreiz, Spannungsgefühl oder Rötungen lindern helfen. 
Es kann Trockenheit vorbeugen, die Haut geschmeidiger machen und Rötungen sichtbar reduzieren 
helfen. Als erstes Produkt einer neuen Generation von Bio-Kosmetikinhaltsstoffen überzeugt es mit 
seinem hochkonzentrierten Anteil an Avenanthramiden (200 – 250 ppm), natürlichen Wirkstoffen im 
Hafer. Mann kennt und schätzt sie für ihre hautberuhigenden Eigenschaften.  

Symrise extrahiert und konzentriert die Avenanthramide aus Bio-Hafer mit Hilfe seiner patentierten 
SymTrap®-Technologie mit natürlichen Lösungsmitteln. Regelmäßig angewendet verspricht der 
Wirkstoff, Juckreiz und Brennen zu lindern, vermindertes Spannungsempfinden und Stechen. Er 
eignet sich für alle sensitiven Hauttypen, von gelegentlich empfindlicher bis zu atopischer Haut. 
SymCalmin® Avena lässt sich in allen Kosmetika einsetzen, vor allem in Haut- und Körperpflege sowie 
Hygieneprodukten. 

Neuste wissenschaftliche Forschung zeigt, dass der Inhaltsstoff den Mastzellenrezeptor MRGPRX2 
gezielt adressiert. Man verbindet ihn vor allem mit juckender und gereizter Haut. Der Rezeptor spielt 
eine wichtige Rolle bei der Interaktion zwischen Nerven und Immunsystem. In-Vitro-Tests haben 
gezeigt, dass der Wirkstoff hilft, das Freisetzen von Histamin zu reduzieren und somit den Juckreiz zu 
mildern. Im Vergleich zum Placebo zeigt das Produkt schon nach ein bis zwei Wochen eine sichtbare 
Abnahme von Hautrötungen. 

Symrise kombiniert Nachhaltigkeit und Wirksamkeit 

SymCalmin® Avena ergänzt das Symrise Portfolio nachhaltiger Produkte um einen weiteren 
kosmetischen Inhaltsstoff für empfindliche Haut. Der vollständig natürliche kosmetische Inhaltsstoff 
überzeugt mit seiner hohen Wirksamkeit und auch mit seiner neutralen Farbe in der finalen 
Formulierung. Zudem ist er COSMOS-zertifiziert und erfüllt somit die Standards zur 
Umweltverträglichkeit.  

„Symrise setzt konsequent auf Nachhaltigkeit. Sie bildet den Kern unseres Handelns. Daher sind wir 
stolz, unseren Kunden diesen Bio-Wirkstoff mit patentierter Wirkung für empfindliche Haut anzubieten. 
Damit unterstützen wir Markenhersteller in ihrem Angebot von Kosmetika mit natürlichen und bio-
zertifizierten Inhaltsstoffen“, sagt Lili Baraton, globale Produktmanagerin Soothing Actives bei 
Symrise. „Unter anderem haben wir für SymCalmin® Avena eine Kooperation mit lokalen Landwirten 



 

aufgebaut, die uns den Bio-Hafer liefern. Kurze Wege verbessern unsere CO2-Bilanz, denn wir 
verarbeiten die Inhaltsstoffe in geografischer Nähe zum Erzeuger“. 

 

Über Symrise: 

Symrise ist ein globaler Anbieter von Duft- und Geschmackstoffen, kosmetischen Grund- und Wirkstoffen sowie 
funktionalen Inhaltsstoffen. Zu den Kunden gehören Parfum-, Kosmetik-, Lebensmittel- und Getränkehersteller, 
die pharmazeutische Industrie sowie Produzenten von Nahrungsergänzungsmitteln und Heimtiernahrung.  

Mit einem Umsatz von rund 4,6 Mrd. € im Geschäftsjahr 2022 gehört das Unternehmen zu den global führenden 
Anbietern. Der Konzern mit Sitz in Holzminden ist mit mehr als 100 Niederlassungen in Europa, Afrika und dem 
Nahen sowie Mittleren Osten, in Asien, den USA sowie in Lateinamerika vertreten.  

Gemeinsam mit seinen Kunden entwickelt Symrise neue Ideen und marktfähige Konzepte für Produkte, die aus 
dem täglichen Leben nicht mehr wegzudenken sind. Wirtschaftlicher Erfolg und unternehmerische Verantwortung 
sind dabei untrennbar miteinander verbunden. Symrise – always inspiring more… 

www.symrise.com 

Kontakte Medien: 

Bernhard Kott  Christina Witter 
Tel.: +49 55 31 90-17 21  Tel.: +49 55 31 90-2182 
E-Mail: bernhard.kott@symrise.com E-Mail: christina.witter@symrise.com 

Social Media: 

twitter.com/symriseag linkedin.com/company/Symrise 
youtube.com/agsymrise www.xing.com/companies/symrise 
instagram.com/symriseag instagram.com/finefragrancestories_bySymrise 
instagram.com/symrise.ci  Blog: https://www.alwaysinspiringmore.com/ 
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