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Wissenschaft fur gesunde Gelenke — Chondractiv™ Move von
Symrise mit klinischen Ergebnissen fur aktive Frauen ab 40

— Vier-in-Eins-L6sung mit Rohstoffen aus Huhn und Hagebutte

— Basierend auf Marktkenntnissen, klinischen Daten und aussagekraftigen Ergebnissen

—  Fur aktive Frauen in den Wechseljahren und der Menopause

Symrise prasentiert aussagekriftige klinische Studienergebnisse innerhalb seines
Portfolios gesundheitsaktiver Wirkstoffe: Chondractiv’™ Move, eine Vier-in-Eins-L6sung
auf Kollagenbasis fiir Gelenkgesundheit und Agilitat, unterstiitzt nachweislich Frauen in
den Wechseljahren in ihrem aktiven Lebensstil. Seine natiirliche, wissenschaftlich
fundierte und spezifische Zusammensetzung unterstiitzt Hersteller von Nutrazeutika,
Produkte fur die Gesundheit von Frauen und gesundes zu Altern entwickeln.

Far den wachsenden Markt mit Produkten fur Frauen in den Wechseljahren und um sein
Kollagen-Sortiment zu starken, hat Symrise Chondractiv™™ Move auf den Markt gebracht. Um
dessen Wirksamkeit zu belegen, hat das Unternehmen nun eine klinische Studie durchgefuhrt.
Diese hat gezeigt, dass die naturliche und klinisch erprobte 4-in-1-L6sung den agilen und
aktiven Lebensstil unterstitzt. Symrise hat die Lésung Anfang des Jahres auf der Vitafoods
Europe Messe in Barcelona, Spanien, und im Herbst auf der SupplySide Global in Las Vegas,
USA, vorgestellt.

Die neuartige Kombination aus hydrolysierten Hihnerprodukten und patentiertem
Hagebuttenextrakt enthalt Kollagen Typ I, Chondroitinsulfat, Hyaluronsaure und Polyphenole.
Sie unterstutzt Frauen ab 40, die ihre Gelenke langfristig gesund halten und Beschwerden in
den Gelenken fruhzeitig vorbeugen mochten. Die Losung ist fir Nahrungserganzungsmittel
sowie funktionale Lebensmittel und Getranke konzipiert.

Gestiitzt von wissenschaftlichen Daten

Chondractiv™ Move zeigte positive Effekte fir die Bevolkerungsgruppe, die am starksten von
aktivitdtsbedingten Gelenkbeschwerden/-schmerzen betroffen ist: Frauen uber 40. Zu dieser
Gruppe gehdren aktive Frauen, berufstatige Matter, Fitness-Einsteigerinnen, Frauen in der
Sport-Reha und Frauen in den Wechseljahren.

Auf zellularer Ebene wirkte Chondractiv™ Move auf die Synovialzellen, indem es die
Bestandteile des Knorpels erhdhte und den Gehalt an knorpelabbauenden Enzymen
verringerte. Eine achtwdchige Supplementierung mit einer niedrigen Tagesdosis von 1,58 g
Chondractiv™ Move fuhrte zu einer signifikanten Verringerung der Schmerzen im
Zusammenhang mit korperlicher Aktivitat im Alltag. Die ersten positiven Ergebnisse wurden
zwischen der zweiten und dritten Woche der Supplementierung gemessen.

Laut Lionel Noah, PhD Healthy Aging Sr Scientific Expert bei Symrise, ,hat die Vier-in-Eins-
Ldsung eine nachhaltige Wirkung auf die Gelenkstruktur, indem sie die Mikroumgebung von
Knorpel und Knochen moduliert, was durch In-vitro-Ergebnisse belegt wird. Wir konnten das
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Ausmal dieser Wirkung objektiv als ,,gro3“ beschreiben. Mehrere andere Parameter bestatigen
den beobachteten Nutzen von Chondractiv™ Move fiir das Wohlbefinden und die Funktion der
Gelenke*, fasst er zusammen.

Symrise wird die Ergebnisse am 9. Dezember in einem Webinar mit dem Titel ,,Aktive Frauen in
den Wechseljahren: Neue klinische Erkenntnisse zur Gelenkgesundheit” vorstellen.

Uber Symrise:

Symrise ist ein globaler Anbieter von Duft- und Geschmackstoffen, kosmetischen Grund- und Wirkstoffen sowie
funktionalen Inhaltsstoffen. Zu den Kunden gehé6ren Parfum-, Kosmetik-, Lebensmittel- und Getrénkehersteller, die
pharmazeutische Industrie sowie Produzenten von Nahrungsergénzungsmitteln und Heimtiernahrung.

Mit einem Umsatz von rund 5,0 Mrd. € im Geschéftsjahr 2024 gehért das Unternehmen zu den global filhrenden
Anbietern. Der Konzern mit Sitz in Holzminden ist mit mehr als 100 Niederlassungen in Europa, Afrika und dem
Nahen sowie Mittleren Osten, in Asien, Nord- sowie in Lateinamerika vertreten.

Gemeinsam mit seinen Kunden entwickelt Symrise neue Ideen und marktfédhige Konzepte fiir Produkte, die aus dem
taglichen Leben nicht mehr wegzudenken sind. Wirtschaftlicher Erfolg und unternehmerische Verantwortung sind
dabei untrennbar miteinander verbunden. Symrise — always inspiring more...
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